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GRAND PRIX 
IKA POLAND 2021 

 
 

1. ORGANIZATOR 

 
INTERNATIONAL KARATE ASSOCIATION POLAND 

 
2. TERMIN 

 
30.05.2021 (NIEDZIELA), GODZ. 8.30 – ROZPOCZĘCIE ZAWODÓW 

 
3. MIEJSCE 

 
CENTRUM SPORTU RASZYN, UL. SPORTOWA 30 

 
4. KONTAKT 

 

KRZYSZTOF CHAŁUPKA – tel. 695 246 000, e-mail: Krzysztof.Chalupka@gosoku-ryu.pl  
 

 

5. OPŁATY 

• 1 KONKURENCJA - 50 ZŁ 

• 2 KONKURENCJE – 60 ZŁ 

• 3 KONKURENCJE – 80 ZŁ 
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6. ZGŁOSZENIA 

• ZGŁOSZENIA ZAWODNIKÓW: poprzez formularz excel na adres 

Krzysztof.Chalupka@gosoku-ryu.pl 

• Wszystkie zgłoszenie muszą zostać wysłane do 27.05.2021, po tym terminie 

zgłoszenia  nie będą przyjmowane 

• Opłaty dokonują trenerzy na konto bankowe: 94 1050 10251000009136345171 do 

27.05.2021  

• Za zgłoszenia zawodników odpowiadają trenerzy lub osoby do tego upoważnione, 

dlatego zgłoszenie zawodnika równoznaczne jest z wniesieniem opłaty startowej, nie 

ma możliwości dokonywania zmian po terminie 27.05.2021! 

 
7. ZASADY UCZESTNICTWA 

• Turniej zostanie rozegrany bez udziału publiczności jeśli tj. 30.05.2021 nie zostaną 
zdjęte dotychczasowe obostrzenia obowiązujące  organizacji zawodów 

• Na hale wchodzą  zawodnicy, których konkurencja jest aktualnie rozgrywana, 

• Każdy klub będzie mógł wytypować 10 osób jako obsługę techniczną 

• W sobotę 29.05.2021, zostanie opublikowany na stronie www.gosokuryu.pl oraz fb 

dokładny program (czasówka) dla poszczególnych konkurencji od najmłodszych do 

najstarszych roczników  

• Wszystkich zawodników (nie dotyczy startu), trenerów, sędziów oraz obsługę 

techniczną obowiązuje zasłanianie ust i nosa, 

• Na hali dostępne będą środki do dezynfekcji rąk, 

• Bezpośrednio po zakończeniu konkurencji w danych rocznikach lub dekoracji, należy 

natychmiast opuścić hale sportowa, 

• Turniej będzie transmitowany on-line, 

 

 
8. NAGRODY 

• Miejsca 1-3: medale, dyplomy 
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KONKURENCJE 

3 MATY/4 MATY 

A. KATA 

• SYSTEM PUNKTOWY, 

• DWIE RUNDY (ELIMINACJE, FINAŁY- 5 ZAWODNIKÓW), 

• ELIMINACJE I FINAŁY – KATA MOŻE BYĆ POWTÓRZONE DO 8 KYU, 

• KATA: SHOTOKAN, WADO-RYU, SHITO-RYU, SHORIN-RYU, KYOKUSHIN, GOJU-RYU, 

GOSOKU-RYU, 
 

 

KATA 
Nr CHŁOPCY Nr DZIEWCZĘTA 

K1 ROCZNIK 2013 i poniżej K9 ROCZNIK 2013 lat i poniżej 

K2 ROCZNIK 2012 K10 ROCZNIK 2012 

K3 ROCZNIK 2011 K11 ROCZNIK 2011 

K4 ROCZNIK 2010 K12 ROCZNIK 2010 

K5 ROCZNIK 2009 K13 ROCZNIK 2009 

K6 ROCZNIK 2008-2007 K14 ROCZNIK 2008-2007 

K7 ROCZNIK 2006-2005 K15 ROCZNIK 2006-2005 

K8 ROCZNIK 2004-2003 K16 ROCZNIK 2004-2003 

K9 Seniorzy 18-35   Seniorki 18-35 

K10 Weterani 35 +  Weteranki 35 + 

    

 
 
 

B. KUMITE FANTOM 

• CZAS TRWANIA RUNDY: 15 SEKUND, FINAŁ 20 SEKUND 
 

 

KUMITE FANTOM 
Nr CHŁOPCY Nr DZIEWCZĘTA 

F1 2014 i poniżej F6 2014 i poniżej 

F2 ROCZNIK 2013 F7 ROCZNIK 2013 

F3 ROCZNIK 2012 F8 ROCZNIK 2012 

F4 ROCZNIK 2011 F9 ROCZNIK 2011 

F5 ROCZNIK 2010 F10 ROCZNIK 2010 
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C. KUMITE SANBON SHOBU 

• SANBON SHOBU – 3 PUNKTY, (WSZYSTKIE KATEGORIE WIEKOWE – 3 PUNKTY), 

• CZAS TRWANIA WALKI: 2 MIN, 

• KASKI, OCHRANIACZE NA TUŁÓW, NAPIĘSTNIKI KAŻDY ZAWODNIK MUSI MIEĆ SWOJE  
 

 

KUMITE SANBON SHOBU 
Nr CHŁOPCY Nr DZIEWCZĘTA 

S1 2014 i poniżej S10 2014 i poniżej 

S2 ROCZNIK 2013 S11 ROCZNIK 2013 

S3 ROCZNIK 2012 S12 ROCZNIK 2012 

S4 ROCZNIK 2011 S13 ROCZNIK 2011 

S5 ROCZNIK 2010 S14 ROCZNIK 2010 

S6 ROCZNIK 2009 S15 ROCZNIK 2009 

S7 ROCZNIK 2008-2007 S16 ROCZNIK 2008-2007 

S8 ROCZNIK 2006-2005 S17 ROCZNIK 2006-2005 

S9 ROCZNIK 2004-2003 S18 ROCZNIK 2004-2003 

K10 Seniorzy 18-35  Seniorki 18-35 

K11 Weterani 35 +  Weteranki 35+ 

    

 
 

 
D. KUMITE IPPON SHOBU 

• IPPON SHOBU – 1 PUNKT, 

• CZAS TRWANIA WALKI: 2 MIN, 

 

KUMITE IPPON SHOBU 
Nr CHŁOPCY Nr DZIEWCZĘTA 

S1 ROCZNIK 2009 S5 ROCZNIK 2009 

S2 ROCZNIK 2008-2007 S6 ROCZNIK 2008-2007 

S3 ROCZNIK 2006-2005 S7 ROCZNIK 2006-2005 

S4 ROCZNIK 2004-2003 S8 ROCZNIK 2004-2003 

 


